
 

2025 年 6 月 30 日 

株式会社神鋼環境ソリューション（本社：神戸市中央区、社長：奥村英樹）が開発した独自素材「金のユ

ーグレナⅰ)」に多く含まれる食物繊維「パラミロンⅱ）」を機能性関与成分とする機能性表示食品『ミカレア

のパラミロン』の販売子会社である株式会社ミカレアより 2025年 6 月 30 日（月）に発売しました。食

物繊維を機能性関与成分として免疫機能を維持する届出は日本初（※1）となります。 

また、本商品は、「金のユーグレナ」1 つの素材で「免疫（※2）・ココロ＆カラダの疲労感（※3）」をトリプ

ルケアし、忙しい現代人の健康をサポートします。 

商品情報はこちら▼ 

ミカレアオンラインショップ：https://www.micarea.com/products/paramylon/ 

 

■疲労感と免疫は繋がっている 

人生 100 年時代と言われる現代において、健康寿命を延ばし、心身ともに健康的でウェルビーイングな

生活を送ることが注目されています。そのためには、日々のケアが不可欠です。 しかし、現代人の約 70%

が日常的に疲れを感じているとされています。また、一般的に「疲労が蓄積すると免疫力に影響を及ぼす」

と言われており、健康を維持するためには、「疲労感」と「免疫」の両方をケアすることが大切です。 

 

 

～今日も明日も休めないあなたへ～ 

＜日本初！免疫をケアする食物繊維＞ 

KOBELCO 独自のスーパーフード「金のユーグレナ®」で 

免疫・ココロ・カラダのトリプルケア 

2025 年 6 月 30 日 (月) 発売 

https://www.micarea.com/products/paramylon/


■「金のユーグレナ」1 つで免疫・ココロ・カラダのトリプルケア 

『ミカレアのパラミロン』に含まれる「金のユーグレナ」は、1 つの素材で自律神経を整え、精神的・身

体的疲労感（※4）を軽減し、さらに、免疫機能を維持することができます。ユーグレナには多種多様な種類が

存在しますが、1 つの素材で「精神的・身体的疲労感」と「免疫」をトリプルケアできるのは、KOBELCO

独自の「金のユーグレナ」のみ（※5）です。 

 

※1 ユーグレナ由来成分を機能性関与成分とする免疫機能を維持する届出として 

※2 健康な中高年の方の免疫機能 

※3 日常生活の一時的な精神的・身体的疲労感 

※4 日常生活の一時的な疲労感 

※5 機能性表示食品で届出されている機能性関与成分では唯一の素材であることを示す（2025 年 6 月 30 日時点） 

 

 

■こんな方におすすめ 

□朝目覚めた瞬間から起きたくない… 

□なんだか「ドヨーン」として気分がのらない 

□出かけても、すぐに休憩したくなってしまう 

□ついつい、栄養ドリンクやコーヒーに頼ってしまう 

□家に帰った途端に電池切れ… 

□体調管理に自信がなくなってきている 

 

■機能性表示食品『ミカレアのパラミロン』（30 日分） 

   



 

ⅰ）金のユーグレナ🄬とは 

ユーグレナ（和名：ミドリムシ）とは昆布やワカメと同じ藻類。多種多様な株（種類）が存在しており、種

類によって特徴が異なります。中でも“金”色のユーグレナは、株式会社ミカレアの親会社である株式会社神

鋼環境ソリューションが機能性を発見した新規株「ユーグレナ EOD-1株」で、光合成させずに屋内タンクの

中で丁寧に育てた特別種。ビタミン・ミネラル・アミノ酸・不飽和脂肪酸など 50種以上の栄養素を持ちま

す。特に、機能性関与成分「パラミロン」の含有率は、光合成培養した一般的な緑色のユーグレナに比べ圧倒

的に多く、70%を超えます。世界 15ヵ国以上で特許を取得（国内特許番号：特許第６３２９９４０号）。 

ⅱ）パラミロンとは 

「パラミロン」はユーグレナのみが生成する食物繊維の一種です。パラミロンの含有量は光合成により減少

することが知られており、一般的に、光合成で育てた緑色のユーグレナのパラミロン含有量は 7～10%程度で

す。「金のユーグレナ」に含まれる「パラミロン」は、神鋼環境ソリューションの研究により免疫機能の維持、

精神的・身体的疲労感の軽減、自律神経バランスの調整などの効果を確認しています。 

 

■株式会社ミカレア 会社概要 

KOBELCO グループで、株式会社神鋼環境ソリューションの子会社。食品、健康食品の販売会社。会社所在

地は兵庫県神戸市。 

株式会社ミカレア 企業 web サイト：https://www.micarea.com/ 

公式 Instagram：https://www.instagram.com/micarea_jp/ 

公式 LINE：https://lin.ee/hnEGQYl 

公式 X：https://x.com/micarea_jp 

 

本件に関するお問い合わせ先 

株式会社神鋼環境ソリューション 技術開発センター 藻類事業推進室  

TEL：078-261-7021 FAX：078-261-7018  

商品概要 

商 品 名 ：ミカレアのパラミロン i 

届 出 番 号 ：J814 

届 出 表 示 ：本品は、ユーグレナグラシリス EOD-1 株由来パラミロン（β-１,３-グルカンとして）を含むので、日常

生活の一時的な精神的・身体的疲労感を軽減する機能があります。また、免疫細胞（単球、ナイーブＴ細

胞）の働きを助け健康な中高年の方の免疫機能の維持に役立つ機能があります。 

機能性関与成分：ユーグレナグラシリス EOD-１株由来パラミロン（β-１,３-グルカンとして） 

原 材 料 名 ：ユーグレナ粉末（国内製造／プルラン） 

内 容 量 ：【30 日分】18.0g（301mg×60 粒） 

商 品 形 態 ：カプセル 

発 売 日 ：2025 年 6 月 30 日（月） 

販 売 価 格 ：税込 4,860 円 

※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

※本品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 

※本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 
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